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Ich sitze hier 

höre Musik 

 

Mache sonst nichts 

 

Frage mich was passiert ist 

egal was, es war falsch 

 

Frage mich was passieren wird 

egal was, es könnte genauso falsch sein 

 

Momentaufnahme, die was weiß ich wievielte 

 

Die Momente wo ich zur Ruhe komme sind irgendwie schön, 

aber manchmal leider auch erschreckend  

 

Nichts geht mehr 

 

Die Weichen sind gestellt 

 

Doch wohin? 

 

Auf das Abstellgleis? 

 

Denke nicht Dein Leben, 

lebe es, 

sage ich mir dann 

 

Höre weiter Musik 

 

Lenke mich ab 

 

Genieße die aufgeräumte Stille in meinem Kopf, 

die mir Raum gibt mich voll und ganz auf die Musik einzulassen. 


