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Bezeichnung: "Tagesende " 

 

Datum:  -27.08.2018- 

 

Stille 

leise dringt etwas Verkehrslärm hinein 

Ich atme tief durch 

der Tag ist zu Ende 

die Ruhe tut gut 

und doch gäbe es noch viel zu tun 

doch alles hat seine Zeiten 

Zeiten der Arbeit 

Zeiten der Freizeit 

und 

Zeiten der Regeneration 

 

Alles ist aus 

keine Musik mehr 

lediglich die Nachttischlampe leuchtet 

 

Gedanken 

kommen und gehen 

ich halte noch ein paar in diesen Zeilen fest 

den anderen lasse ich nachher ihren freien Lauf 

 

Abschalten 

klingt mechanisch 

zur Ruhe kommen 

trifft das Ganze schon eher 

 

Bald schon werde ich alles loslassen 

und mich in das Reich der Träume begeben 

vielleicht vorher noch auf eine Gedankenreise gehen 

je nach Lust und Laune 

 

Gedanken zur Nacht 

am Tagesende zu Papier gebracht 

ausgedacht 

beziehungsweise zu Ende gedacht: 

Tagesende für heute! 


