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Schatten 

Licht 

Sonne 

 

Schatten frei  

Nacht 

wolkenbedeckter Himmel 

kein Mond 

keine Sterne 

das künstliche Licht der Lampe zu hell 

Kerzenschein muss her 

 

Zeit der Stille 

alles schläft 

nur ich scheine noch wach zu sein 

die Gedanken kommen und gehen 

gute und leider auch weniger gute 

ich verfange mich in vergangenem 

blende die Zukunft kurzfristig aus 

und finde mich nach einer Weile dann doch den Weg zurück 

in die Gegenwart 

 

Die Reise in die Vergangenheit 

zeigte wieder einmal, dass es früher nicht besser 

nur anders war 

 

Doch hörte ich nicht einst in einem Lied den Satz: 

"Ich befinde mich in einer absoluten schlechten Ausgangslage!" 

(frei übersetzt und leicht geändert, im original: "I'm in a fucked up position!") 

das ist zwar nicht ganz von der Hand zu weisen, 

doch ich werde und ich gehe meinen Weg, 

wohl wissend, dass es ein steiniger und schwieriger werden wird. 


